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nd was gibts im Advent?

Pldtzchenduft und
Gaumenfreuden

Die wandern gleich von der Hand in den
Mund - Weihnachtsplatzchen von LAWA.
Die Backteige mit hochwertigen Zutaten
wie Mandeln, Vanille oder feinem

Kakao sind schnell gebacken und
aufgenascht. Erfahren Sie mehr unter:
www.lawa-frische.de

BACKFERTIG

Ehbe
Inhalt fiir 30 plétzche!

Backteig mj¢. Sfeinster By,

Vaniije
Kipferip,
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Richtiges Sehen ist entscheidend

SCHAFER OPTIK BIETET KOMPETENTE BERATUNG UND BEGLEITUNG AN

Gutes Sehen ist Lebensqualitét, auch und
insbesondere fiir Kinder. Oft aber werden
Sehstdrungen nicht als solche erkannt.

Bei Kindern, die oft blinzeln, tiber Kopfweh
klagen, ungeschickt sind oder unter Konzen-
trationsstorung leiden, kdnnte das Problem
sein, dass sie das Gesehene nicht richtig
wahrnehmen beziehungsweise verarbeiten
konnen.,Deshalb bieten wir das sogenannte
Visualtraining an. Dabei werden Sehfunkti-
onsdefizite tiberpriift und analysiert. In der
heutigen Zeit unterliegen unsere Augen zu-
nehmendem Sehstress. Daraus resultierende
visuelle Probleme lassen sich hdufig nicht nur
mit einer Gblichen Sehhilfe 16sen. Wir helfen
den Betroffenen®, sagt Augenoptikermeister
Frank Ullrich, Geschaftsfiihrer von Schafer
Optik mit den Filialen Racknitzhéhe 35
sowie Leipziger StraBe 116 in Dresden. Beide
Geschafte sind mit einer eigenen Werkstatt
mit jeweils modernster Technik ausgestattet.
www.schaefer-optik.de. (sr)

Pupsende Prinzessinnen und mehr

LESE- UND HORTIPPS FUR KINDER

i I Christian Tielmann:
Al
b M3Z. MAXIM KRANKEN-
g n-a- HAUS und
e MAX UND DER LAU-
_ oUW SEALARM

Mit viel Tatii-Tata beginnt das Abenteuer von
Max und seiner allerbesten Freundin Pauline.
34 Minuten lang nimmt die Geschichte
Kindern die Angst vor dem Krankenhaus. Die
Max-Bilderblicher haben sich langst eine gro-
Be Fangemeinde erobert. Wer sie nicht immer
nur vorlesen mochte, kann die Geschichten
aus der Feder von Christian Tielemann jetzt
auch auf CD ins Kinderzimmer holen - kind-
gerechte Unterhaltung mit pddagogischem
Nebeneffekt, im Horspiel von angenehmen
und glaubwiirdigen Stimmen erzéhlt. (eva)
Karussel 2015, fiir Kinder ab 3 Jahren,

7,99 Euro y

ACHTUNG VERLOSUNG

Wir verlosen drei CDs. Schreiben Sie an
Redaktion etterwn ,Kind +Keqel, Schan-
dauer Strale 64, 01277 Dresden oder an
verlosung@kindundkegel.de, Kennwort: Max,
Einsendeschluss ist der 15. November 2015.
Bitte geben Sie lhre E-Mail-Adresse an, damit
wir Sie besser erreichen konnen.
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Fritzi Bender:

2 PRINZESSIN
P BLUBBERBAUCH

Was passiert, wenn im
Allesleckerland eine Prin-
zessin auf die Welt kommt,
die von all den leckeren Speisen andauernd
pupsen muss? Das gesamte Konigreich steht
Kopf. Zum Gliick gibt es den Erfinder Herrn
Schlaumeyer Soistsleichter, der neben einer
knatternden Pupsmaschine auch noch aller-
hand andere verriickte Ideen hat.,Prinzessin
Blubberbauch” ist ein Marchen, das charmant
illustriert mit Leichtigkeit ein schweres Thema
aufgreift: Nahrungsmittelunvertrdglichkeiten
und ihre Folgen. (eva) Monsenstein und
Vannerdat 2015, 14,50 Euro
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ACHTUNG VERLOSUNG

Wir verlosen eine von der Autorin
signierte Ausgabe von ,Prinzessin Blubber-
bauch” Schreiben Sie an Redaktion elterw,,
Kind +Kegqe\, Schandauer Stralle 64, 01277
Dresden oder an verlosung@kindundkegel.
de, Kennwort: Prinzessin Blubberbauch,
Einsendeschluss ist der 15. November 2015.
Bitte geben Sie lhre E-Mail-Adresse an, damit
wir Sie besser erreichen kénnen.



