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Flotte Finger - flinke Sinne
Denkabenteuer® erleben und die Tastatur erobern

In der Schule wird die Arbeit am 
Computer immer wichtiger. Wer 
schon früh lernt, mit zehn Fingern 
schnell und ohne hinzuschauen zu 
tippen, spart dabei nicht nur Zeit, 
sondern profitiert von weiteren Vor-
teilen. Da die linke und die rechte 
Hand koordiniert werden müssen, 
werden beide Hirnhälften vernetzt 
und die Konzentrationsfähigkeit 
gefördert. Korrekturen und andere 

Befehle werden ebenfalls über Tastenkombinationen eingegeben. Dadurch 
fällt der ständige Wechsel zwischen Tastatur und Computermaus weg und 
Schulter- und Nackenbereich sowie die Handgelenke werden weniger bean-
sprucht. Diese Methode wird auch Blindschreiben, Tastschreiben oder Zehn-
fingersystem genannt. 
Bei Denkabenteuer® in Dortmund können Kinder ab neun Jahren das Tast-
schreiben lernen. Dann sind die Hände in der Regel groß genug, um die 
Tastatur effizient mit allen zehn Fingern zu bedienen. Mit Bewegungsspielen 
und Denkausflügen sorgt Monika Richhardt, Gründerin der Denkabenteu-
er® in den Tastschreibkursen für kind- und gehirngerechtes Lernen. Sie ist 
staatlich geprüfte Fachlehrerin für Informationsverarbeitung und hat ein ei-
genes methodisch-didaktisches Konzept entwickelt. Es ist ihr wichtig, dass 
die Kinder Spaß am Lernen entwickeln und sich neben dem Tastschreiben 
weitere Kompetenzen aneignen. So fließen auch Rechtschreibregeln in 
das Training ein. Ebenso werden Grundlagenkenntnisse der elektronischen 
Textverarbeitung erworben. Die Griffwege der einzelnen Finger werden 
spielerisch eingeübt. „Zunächst werden nur einzelne Buchstaben auf dem 
Bildschirm erzeugt. Schon nach kurzer Zeit können aber Wörter, Sätze und 
kleine Texte geschrieben werden. Damit sich das Gelernte schließlich festigt, 
üben die Kinder zuhause mit meinem Online-Lernprogramm, welches fünf 
Kapitel mit insgesamt 200 aufeinander aufbauenden Übungen zu verschie-
denen Themen enthält“, erklärt Monika Richhardt.
Die Kurse „flotte Finger – flinke Sinne“ zum Erlernen des 10-Finger-Tast-
schreibens sind in verschiedene Altersklassen unterteilt. In Dortmund finden 
die Kurse in Kooperation mit dem CJD Dortmund statt. Gelernt wird in einer 
Kleingruppe von acht bis maximal zehn Kindern an mehreren Terminen im 
Computerstudio des CJD. Es können auch individuelle Termine vereinbart 
werden oder Kurse in Schulen durchgeführt werden.

Weitere Infos: 
www.denkabenteuer.de

Fritzi Benders „Zwergenlala“
Liederspaß mit Freude am Quatschmachen

Fritzi Bender ist ein wahres Mul-
titalent. Schon als Komi-
kerin, Klinikclown und 
Kinderbuchautorin hat 
die Wahlbochumerin 
viele kleine und gro-
ße Fans gesammelt. 
Jetzt überrascht die 
Schöpferin der Bil-
derbuchreihe über 
Chamäleon Balduin 
als Kinderliederma-
cherin. Mit ihrer Kin-
derliedershow „Fritzi 
Benders Zwergenlala mit 
Karlotta und Herr Kauz“ ist 
sie bereits auf Tour. Jetzt gibt 
es die Kabarett-Liedershow auch 
als Hörspiel-CD. Darauf singt und quasselt 
Fritzi munter drauflos, über alles, was ihr so einfällt. Mit da-
bei sind der schwerfällige Uhu Herr Kauz und die freche Handpuppe 
Karlotta, denen Fritzi Bender auf magische Weise ihre Stimme leiht, 
ohne die Lippen zu bewegen – eben einfach aus dem Bauch heraus. 
Fritzis Musikermann Hennes Bender ergänzt den Trubel musikalisch. 
Heraus kommt eine witzige Kinderlieder-CD mit flotten Melodien, fri-
schen Texten und allerlei spaßigem Blödsinn. Wer die Show zu Fritzi 
Benders erster Kinderlieder-CD live erleben will, der kann das Spekta-

kel am 1. Dezember 2019 um 15 
Uhr im Filmrisskino in Gevelsberg 
besuchen. Am 28. März 2020 
kommt Fritzi Bender mit Karlot-
ta, Herrn Kauz und Hennes Ben-
der in den Kammerkonzertsaal in 
Bottrop. Die Hörspiel-CD ist über-
all im Buchhandel erhältlich oder 
mit persönlicher Widmung auch 
auf Fritzi Benders Webseite. 
HENFRI Verlags GmbH | ISBN: 978-3-
946981-06-0 | LC: 24507 | 11 Euro

Weitere Infos: 
www.fritzibender.de

REVIERkind 
verlost 5 signierte Hör-

spiel-CDs von Fritzi Benders  
„Zwergenlala“. Einfach bis zum 

5. Januar 2020 
eine Mail mit dem Stichwort „Fritzi“, 

Ihrem Namen und Ihrer Adresse 
an verlosung@revierkind.de schicken. 

Unter allen Einsendungen entscheidet 
das Los.  

Weitere Gewinnspielbedingungen 
siehe Impressum.
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Beckenfunktionsstörung 

- Bsp. Einnässen / Einkoten -

Entwicklungsstörungen

Bobath für Kinder

Psychosomatische Erkrankungen

Vojta für Kinder und Jugendliche

Ess- und Trinktraining

Gleichgewichtsübungen

Koordinationsübungen

Fußdeformitäten (z.B. Klumpfuß)

Beckenbodentraining für Kinder, Jugendliche und Erwachsene
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